
 

SEMAINE DU 05 AU 09 OCTOBRE 2026 
 

 

 
LUNDI 

05 OCTOBRE 2026 

 

Salade de boulgour 
Saumon sauce aneth 

Carottes Vichy 
Fromage / Crème vanille 

 

 
MARDI 

06 OCTOBRE 2026 

 

 
Salade de chou-fleur 

Steak haché 
Cœur de blé 
Yaourt / Fruit 

 

 
MERCREDI 

07 OCTOBRE 2026 

 

 
Pâté de campagne 

Poisson pané 
Riz 

Fromage / Pain perdu maison 
 

 
JEUDI 

08 OCTOBRE 2026 

 

Wrap thon / Crudités 

Poulet rôti 
Haricots verts 

Yaourt / Compote 

 
VENDREDI 

09 OCTOBRE 2026 

 

Concombres 

Raviolis au fromage 
Fromage / Fruit 

 


