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Bonjour a tous,

Le but pour la saison prochaine est de pérenniser les joueuses, dirigeants
et staffs, par notre projet educatif et sportif afin de développer la
footballeuse, avec des objectifs individuel au service du collectif tout au
long de la saison.

Prendre conscience du travail de I'école de foot, de la pré-formation et de
la formation pour faire la joueuse sénior de demain de notre club

Donnons un nouvel élan au pdle féminin qui doit nous permettre de batir
les succés de demain par notre communication et nos partenaires

comme dit le proverbe « seul on va plus vite, ensemble on va plus loin »




OBJECTIFS EDUCATIF

Label école de foot

PEF ( Programme éducatif fédéral )
en lien avec le projet club

Deéevelopper I'esprit club

Développer de notre communication
Interne, externe et avec nos partenaires
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Comportement / Attitude Coopération / Union

* Respect sur et en dehors « Cohésion de groupe

du terrain .
 Educateurs- Parents-

 Travaliller pour progresser joueuses

 Programme educatif fédéral
« Grandir ensemble »
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OBJECTIFS DEVELOPPEMENT DE LA JOUEUSE

*Football d'animation :

- Permettre de découvrir les bases du jeu

- Developper motricite, coordination

- Progressivement apporter les bases techniques et tactiques

- Apporter une réponse adaptée aux joueuses motivées par le football

‘Pré formation et formation :

- Proposer un parcours permettant de concilier développement éducatif et sportif
de la joueuse

- Permettre a chaque joueuse d'exploiter au mieux son potentiel, en développant

les qualités de réflexion, de perseverance, d'autonomie et le sens de
I'engagement personnel au service du collectif




A l'entrainement En compétition

Intelligence du jeu « Gestion des émotions
Travail Technique  Esprit compétitrice
Développement athlétique * Se mettre au service du
suivant la catégorie collectif

Fiche de suivi de la joueuse ( suivant la catégorie)

Technigque
Tactique
Mental
Athletique
Attitude

« On ne nait pas footballeuse, on le devient »
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Plan d'action pour les atteindre

Participer aux réunions

S'associer au projet CLUB et au PEF (programme éducatif fedéral)

Formations éducatrices et éducateurs

Fiche de liaison joueuse

Fiche projet

Suivre un calendrier définit (en cours)

Cela passera par des changements (en cours)

Des projets sont en cours
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Pour faire la future joueuse sénior de notre entente

* Les objectifs et le plan d'action sont clairs et réalistes
* En restant réactif, nous atteindrons nos objectifs

* Nous devons nous appuyer sur les forces individuelles et collectives
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